
Аннотация к рабочей программе по физической культуре  начального общего 

образования.  (ФГОС) 

 

Предмет Физическая культура 

Уровень 

образования 

Начальное общее образование 

Нормативно-

методические 

материалы 

 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 03.07.2016);  

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования ( ФГОС НОО ) 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

мая 2021 г.  № 286 «Об утверждении  Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №569 

от18.07.2022г «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования»( Зарегистрирован 

17.08.2022г № 69676 ) 

• Основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ Кутлуевская СОШ  

 

Реализуемый 

УМК 

Под редакцией  В.И. Лях, А.А. Зданевич. «Физическая культура» 1-4 классы» 

Цели 

изучения 

предмета 

                                   

Разработано на основе ФОП.  Цели изучения учебного предмета 

«Физическая культура» — формирование у обучающихся основ здорового образа 

жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных 

форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели 

обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение 

здоровья обучающихся, приобретение ими знаний и способов самостоятельной 

деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений 

оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной направленности.  

 

Срок 

реализации 

программы  

4 года 

 

Адресная 

направленнос

ть  

1 - 4  классы 

Место 

учебного 

предмета в 

учебном 

плане 

 

Базовый курс 

1 класс - 66 ч  (2часа  в неделю) 

2 класс - 68 ч (2 часа в неделю ) 

3 класс - 68 ч. (2 часа в неделю ) 

4 класс – 68ч. (2 часа в неделю) 

 

 

 

 


